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1. Kurzbeschreibung des Romans 
Der historische Roman „Andvaranaut“ erzählt vom Mythos um Wieland den Schmied 

und Sigfried den Drachentöter sowie den Nibelungen und den Ursprung der Merowinger. 

Er berichtet auf spannende Weise, wie diese Mythen entstanden sein könnten. Als Teil 

der historischen Geschichte.  

In den Wirren der Völkerwanderungszeit (428 n. Chr.) soll der 14-jährige Wieland ein 

uraltes Geheimnis der Schmiede wiederentdecken. Seine Abenteuerreise wird allerdings 

zunehmend zu einem Albtraum.  

Gleichzeitig strebt der junge Sigfried nach Macht und Reichtum. Dafür bricht er alle Eide 

und wird letztlich doch hinterhältig von der Familie seiner Frau ermordet. Seine geliebte 

Frau schwört daraufhin, unerbittlich Rache an ihren Brüdern zu nehmen. 

Der Roman erscheint in drei Bänden. Dies ist Band 1. 

2. Historischer Kontext und Besonderheiten 
Ein Ereignis im Jahr 436 n. Chr. wird allgemein als historischer Beleg für die Sage der 

Nibelungen anerkannt. In diesem Jahr (+/-1 Jahr) wurde der gesamte Adel der 

Burgunder im heutigen Belgien von römischen Truppen mit hunnischer Unterstützung 

besiegt und getötet. 

Der Widersacher Wielands, Nidud, ist ein fiktiver Vorfahre aus dem aufstrebenden 

Frankenstamm, der, wie viele andere Germanenstämme, Zuflucht (auf Druck der nach 

Westen strebenden Goten und dahinter wiederum der Hunnen) im Römischen Reich 

sucht. Niduds Enkel Childerich I (geb. ca. 429, gest. ca. 481 n. Chr.) ist der erste “echte” 

Merowinger. Die Ereignisse des Romans spiegeln die damaligen Verhältnisse auf 

römischem und germanischem Gebiet längs des Rheins wider. 

Die Romanfiguren sind teils fiktive, teils reale Persönlichkeiten der Geschichte. 

Intensives Studium der wenigen Quellen aus dieser dunklen Zeit bewog den Autor 

Andreas Otto Levermann, anhand von „lebendigen” Figuren den Ursprung der Mythen 

in einen spannenden Roman zu integrieren. 

3. Zielgruppe 
Zielgruppe sind vor allem Leserinnen ab ca. 25 Jahren. 

Die als „typische Leserin“ gedachte Persona ist werte-orientiert. Ihr ist soziale 

Gerechtigkeit wichtig. Sie interessiert sich für Geschichte, Mythen, Natur, Umweltschutz 

und Philosophie. 
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Ihr Lebensstil ist naturverbunden, gesellig, umweltorientiert und sehr sozial eingestellt. 

Zwischen der Familie, dem Beruf und ihrem aktuellen Umfeld sucht sie nach einem 

geistigen Ausgleich. 

Ihre Lese-Interessen sind historische Romane und Liebesromane, Fantasy sowie 

Autobiographien, Sach- und Fachbücher (speziell über Geschichte und Philosophie). 

Ihre Bücher kauft sie in der regionalen persönlichen Buchhandlung, Thalia und Amazon. 

Die Entscheidung über den Kauf eines Buches trifft sie aufgrund von Empfehlungen von 

Freundinnen und beim Stöbern im Buchhandel. Rezensionen sind ihr wichtig. 

4. Autor 
Andreas Otto Levermann, geb. 1967 in Balve, lebt sein 

ganzes Leben lang im Sauerland. Schon als Jugendlicher 

interessierte er sich für die Wieland-Sage, die ganz in der 

Nähe seines Lebensmittelpunkts, im Hönnetal zwischen 

Balve und Menden, verortet wird. Früh erzählte er seinen 

Kindern Geschichten über die Helden der germanischen 

Mythenwelt. Dies bewog ihn dazu, den Sagen und Legenden 

auf den Grund zu gehen. So recherchierte er viele Jahre an 

Original-Schauplätzen in ganz Europa, um die Kerne dieser 

Mythen herauszuarbeiten und sie in einem spannenden 

Roman zu verarbeiten. 

 
Andreas Otto Levermann ist verheiratet und hat drei Kinder. Er und seine Frau leben auf 

einem kleinen Hof in Herscheid (Nähe Lüdenscheid) und erkunden leidenschaftlich gern 

römische und germanische Ruinen und Artefakte. 
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5. Weitere Informationen für Buchhandel und Presse 
 
Pressetext 
Andreas Otto Levermann veröffentlicht historischen Roman „Andvaranaut“ 

Andvaranaut. Vom Ursprung aller Ring-Mythen 

(Herscheid.) Am 13. Mai 2026 ist es soweit. Dann erscheint im Andvaranaut-Verlag 

der erste Band von Andreas Otto Levermanns Trilogie „Andvaranaut“. Viele Jahre 

lang hat der Sauerländer an den weit über 1.000 Seiten geschrieben. Band 1 kann 

ab sofort vorbestellt werden. 

Darum geht es in „Andvaranaut“ 

Ein kleiner Ort im hohen Norden zu Beginn des fünften Jahrhunderts. Der 14-jährige 
Wieland besitzt eine besondere Gabe: Er ist „feuerfest“. Glut und Hitze können seiner 
„Lederhaut“ nichts anhaben. Deshalb soll er das uralte Geheimnis der Schmiede 
wiederentdecken. Doch die Reise, auf die er von seinem Vater geschickt wird, entwickelt 
sich immer mehr zu einem Albtraum. 
Unterdessen begegnet der „Drachentöter“ Sigfried der geheimnisvollen Brynhild. Der 
Treueschwur, den er leistet, und ein Ring als Pfand verwickeln ihn in ein Intrigenspiel, 
dass ihm schließlich zum Verhängnis wird. Als Wieland in den Besitz des Ringes gelangt, 
kommt es noch dicker: Der Ring ist Glück, Fluch, und Schicksal für alle Beteiligten. 
„Andvaranaut“ kehrt an den Ursprung zurück. Einer Zeit, in der unsere Mythen und 
tiefverwurzelten Traditionen entstanden sind. Wo sich das römische Imperium gegen den 
Untergang stemmt und das frühe Christentum langsam die Macht ergreift.  
Wo die Menschen Germaniens unsere Helden schufen. 
 
Das ist der Hintergrund 
Der historische Roman „Andvaranaut“ kehrt an den Ursprung aller Ring-Mythen zurück, 
den Ursprung, der auch der nordischen Edda, Richard Wagners Opernkreis und J.R.R. 
Tolkiens Fantasy zugrunde liegt. „Andvaranaut“ erzählt von einer spannenden Reise 
durch ein Europa, in dem sich das römische Imperium gegen den Untergang stemmt, wo 
das frühe Christentum die Macht ergreift und auf tiefverwurzelte Traditionen, Mythen 
und die Menschen Germaniens trifft. 
 
Über den Autor 
Andreas Otto Levermann lebt im Sauerland. Schon als Jugendlicher interessierte er sich 
für die Wieland-Sage, die ganz in der Nähe seines Geburtsortes, im Tal der Hönne, 
verortet wird. Früh erzählte er seinen drei Kindern die Geschichten über die Helden rund 
um die germanische Mythenwelt. Andreas Otto Levermann und seine Frau erkunden 
leidenschaftlich gerne römische Ruinen und wohnen auf einem kleinen Hof in Herscheid. 
 
Weitere Informationen auf    www.andvaranaut.com  
sowie auf den Social-Media-Kanälen 
 

 

http://www.andvaranaut.com/


Seite 5 von 5 

 

6. Lesungs- und Veranstaltungsangebote 

• „Klassische“ Lesung mit anschließender Frage- und Signierstunde 

o Dauer: Lesung ca. 1 Std., Fragestunde ca. ½ Std.; Kosten: 0 € 

• Fachvortrag mit Lesung und anschließender Frage- und Signierstunde 
o Dauer: Fachvortrag historischer Hintergrund ca. 1 Std., Fragestunde ca. 

½ bis 1 Std.; Kosten: 100 € 

• Gerne auch andere Formate auf Anfrage 

Die Veranstaltungen werden mit Publikumsbeteiligung und musikalischen Acts 

angereichert. 

 

7. Marketing und Unterstützung 

• Bei Interesse kann Marketingmaterial gestellt werden: Postkarten, Flyer, 

Visitenkarten, Videos, Fotos, Grafiken, Stammtafeln, eine historische Landkarte 

und weiteres Material sind auch digital verfügbar. 

• Internetseite www.andvaranaut.com 

• Regelmäßige Reels auf den Social Media Kanälen und ein Andvaranaut-Podcast 

(ab April 2026 auf Spotify) 

 

8. Kontakt und Basisinformationen  
©2026 Andreas Otto Levermann, Herscheid 

1. Auflage, Mai 2026 

Erschienen im Andvaranaut Verlag 

Alle Rechte vorbehalten. Wiedergabe und Vervielfältigung (auch auszugsweise) nur mit 

schriftlicher Genehmigung des Autors 

ISBN 978-3-9828400-0-0 

Hardcover, 532 Seiten 

 

Preis im Handel: 25,95 Euro 
 
E-Mail: info@andvaranaut.com 

Telefon: +49 157 54 644 734 

Website www.andvaranaut.com 
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